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ごあいさつ 
はじめまして管理者をしております、小林と申します。 

今回【利用者さまとそのご家族の立場に立った関わり】をテーマに世田谷区 

をより良い地域にしたい想いで創設しました。私の看護師としての経験は、 

救急の現場を中心に 23 年が経ちます。救急と在宅はかけ離れているようで 

実は繋がりがあることを実感しています。救急経験や、その気持ちを理解 

している看護師が在宅に携わるということは、少しでも満足のある生活を 

提供・提案できるはずだと考えています。私の信念として「看護師はなん 

でも屋であれ」と思って従事してきました。退院後もその人らしい生活が 

おくれるよう、お手伝いできたらと思います。私自身、毎回この看護アプ 

ローチでよかったのかと改めて考えさせられ、初心にかえります。 

それはベテラン看護師と言えど永遠の課題だと考えています。 

であるからこそ、個々の内容がつまっている緩和ケアと精神を重点かつ 

積極的に看ることができるステーションで在りたいと思っています。 
 

管理者 小林
こばやし

 伸光
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当訪問看護リハビリステーションは・・・ 
 
ふくろうの訪問看護は 24 時間 365 日対応の体制を整えております。精神疾患の方や介護が
必要な方をはじめ、小児から高齢の方まで幅広いご利用者さまの生活をサポートいたします。
医療的なケアだけでなく、日々の暮らしの支援やこころのケアにも力を入れており、必要に
応じて夜間の電話対応や訪問も行っています。 
ふくろうは「◯◯したい」というその方らしい思いを大切にし、安心して暮らし続けられる
お手伝いをいたします。ご家族さまの負担軽減や地域での生活継続をサポートするご提案も
行います。 
ケアマネジャー・ソーシャルワーカー・関係機関の皆さまと密に連携し、安心して頼ってい
ただける事業所を目指して、元気に活動してまいります！ 

ふくろうの名前にした理由･･･  
 
270 度首がまわることから「広い範囲まで目を配ることができる」 

飛べることから「俯瞰(ふかん)して看護(看ることが)できる」 

夜行性であることから「夜間でも(飛び回り)何処へでも駆け付ける

ことができる」癒し効果があり“福来朗”と書くようにとても縁起

の良い生き物という意味でつけました。 

 

 
ターミナル 

（緩和ケア） 

 
精神 

（認知症含む） 

当事業所の得意分野 ●統合失調症 ●うつ病 

●適応障害   ●発達障害 

●不安障害   ●人格障害 

●知的障害   ●引きこもり 

●不登校     ●薬物依存             

●双極性障害  

●アルコール依存症   など   



 
 
 
 
 
 

サ ー ビ ス 内 容 と 体 制 

〈健康状態の観察〉 

◎病状の観察◎服薬管理・指導◎環境整備(部屋の整理整頓・お掃除・ごみ捨てのお手伝い) 

〈医療処置の管理・指導〉 

◎経管栄養(胃ろう・胃管)◎膀胱留意カテーテル(膀胱洗浄含む)◎吸引◎人工肛門 
◎中心静脈栄養(CV ポート含む)・点滴(静脈・皮下注射)◎輸血 

◎褥瘡◎エンゼルケア◎がん治療・緩和ケア(疼痛コントロール)◎在宅酸素 

〈医療面に配慮した日常生活のお世話〉 

◎清潔保持・排泄・食事(栄養面)、口腔ケア・嚥下の評価・更衣・リハビリの指導 

◎かかりつけの病院へのお付き添い(主治医とのコミュニケーションのお手伝い) 

〈ご家族さまの支援・相談〉 

◎緊急時(急変)の対応、精神的な援助、介護相談、他機関との連絡調整など、ご家族さまが 

安心して過ごしていただけるよう随時対応いたします 

〈精神の対応〉 

◎小児・成人の方の精神疾患、認知症をお持ちの方はご家族のケアへの相談・助言を行います 

◎日常生活の相談と助言、生活保護・自立支援申請のサポート、服薬管理 

・世田谷区 
 

上記地域は区内全域をサービス 
提供エリアとしてカバーしております 

 
 

一部エリア対応 

・目黒区 ・狛江市 

お気軽にご相談ください 

サ ー ビ ス 提 供 地 域 

※バイクや車でも訪問しています！ 

 

世田谷区 

杉並区 

狛江市 

渋谷区 

目黒区 

中野区 
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〒156-0052 

東京都 世田谷区 経堂 2-23-21 

指 定 事 業 所 番 号 ：1361290818 

ス テ ー シ ョ ン コ ー ド ：7392251

お申込み・お問い合わせ 

📞📞 03-5450-7051 
📠📠 03-5450-7052 

✉ fukuroujimu1101@gmail.com

@fukurou-houmon

営業時間外でも 

電話対応・訪問対応可能 

お気軽にお電話ください！ 

系列ステーション 

２４時間 
３６５日対応 

土日祝も定期訪問しています 

練馬板橋ふくろう訪問看護リハビリステーション 

〒179-0082　東京都練馬区錦1-7-12 
ＴＥＬ：03-5945-1771 FAX：03-5945-1770 

Ｅ-ｍａｉｌ：nerimafukurou@gmail.com 

杉並ふくろう訪問看護リハビリステーション 

〒168-0063  東京都杉並区和泉 3-41-6 
ＴＥＬ：03-6379-3691 FAX：03-6379-3692 

Ｅ-ｍａｉｌ：suginamifukurou@gmail.com 

サービス提供地域

練馬区・板橋区全域 

サービス提供地域

杉並区全域

杉並 

※経堂駅北口から徒歩 5 分


